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OPETTAJAN OHJE 

AIHE: erilaiset 

sähköhellat, niiden 

toimintaperiaate ja käyttö 

LAITTEET JA MATERIAALIT: - 

LUOKKA-ASTE: 7-9 SOVELLUS: - 

KALENTERIN KOHTA: 

108 

LYHYT KUVAUS:  

Kotitalousluokassa voi olla erilaisia keittolevyjä. Videolla 

kerrotaan perinteisen valurautalieden ja induktiolieden 

toimintaperiaatetta, eroavaisuuksia ja käyttöä 

ruuanvalmistuksessa.  

AIKATAULUEHDOTUS:  

Noin 15 min. 

OPPIAINEET:  

kotitalous 

 

Digitaitokalenterin kohta  

Tutustutaan kotitalouden teknologisiin laitteisiin ja pohditaan niiden toimintalogiikkaa. 

 

Pedagogiset vinkit 

Videolla on pyritty mahdollisimman selkeästi näyttämään kahden erilaisen lieden 

toimintaperiaatetta ja käyttöä. Videoon valitut liedet ovat perinteinen valurautaliesi ja 

induktioliesi. Video soveltuu hyvin kotitalousopetuksen ruuanvalmistuksen perustaitojen 

opiskeluun tai asian kertaamiseen myöhemmin. Samalla voidaan pohtia liesien erilaista 

toimintalogiikkaa. Opettaja voi halutessaan havainnollistaa toimintaperiaatetta piirroksen 

avulla. 
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Keskeiset käsitteet 

VALURAUTALIESI 

Valurautaliedessä valurautaiset levyt kuumennetaan sähkövastusten avulla ja lämpö siirtyy 

johtumalla kuumista levyistä keittoastioihin.  

 

INDUKTIOLIESI 

Induktiolieden toiminta perustuu keraamisen tason alla olevaan käämiin. Kun käämiin 

johdetaan sähkövirtaa, syntyy korkeataajuuksinen magneettikenttä. Magneettikenttä luo 

keittoastian pohjaan induktiovirran, jossa molekyylien liike kuumentaa astian pohjan 

nopeasti. Pohjasta lämpö siirtyy keittoastian sisältöön. Magneettikentän muodostuminen 

edellyttää, että astia on magnetisoituvaa materiaalia kuten valurautaa tai terästä.    

 

Työskentelyohjeet 

Katsotaan video yhdessä oppilaiden kanssa. Videon jälkeen pohditaan induktiolieden ja/tai 

valurautalieden toimintaperiaatetta ja eroavaisuuksia. 

 

 


